
Учебный план 
начального общего образования  

1 класс (сентябрь - октябрь) 

2022 – 2023 уч.г. 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

1 класс 

 
Количество часов 

в неделю 

 
Количество 

часов период 

 

 
Промежуточная аттестация 

 

Русский язык 

и литературное чтение 

Русский язык 4 32 
 

Входная диагностическая 

работа 

Литературное чтение 3 24 
 

Входная диагностическая 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 3             24  

Входная диагностическая 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

16 

 

 

Проект «Моя семья» 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 

                

1 
  8 Творческая работа 

 
Искусство 

Технология 

Музыка                 1               8 Концерт 

Технология 
   

Творческая работа 

 

Физическая культура 

 

Физическая культура 

 

2 

 

16 

 

Зачет (сдача контрольных 

нормативов) 

Итого  16 128  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Русский язык и  

литературное чтение  

 

 

Внеклассное чтение 

 

 

           1 

 

           8 

 

 

Математика и информатика 
Учимся решать задачи                1          8 

 

 

Иностранный язык 

 

Английский язык 

 

             2 
 

              16  

Физическая культура Хореография                1             8 Зачет (сдача контрольных 

нормативов) 

Итого  5 40 
 

Итого 21 168  

Рекомендованный максимальный объем 

домашних заданий 
-   

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 
21 

 



Учебный план 
начального общего образования 

1 класс (ноябрь-май)   

2022 2023 уч.г. 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

1 класс 

 
Количество часов 

в неделю 

 
Количество 

часов  в период 

 

 
Промежуточная аттестация 

 

Русский язык 

и литературное чтение 

Русский язык 4          100 
 

Входная диагностическая 

работа 

Литературное чтение 3         75 
 

Входная диагностическая 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 3            75  

Входная диагностическая 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

1 

           25 
 

Творческая работа 

 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 

                

1 
25 Творческая работа 

 
Искусство 

Технология 

Музыка                 1 25 Творческая работа 

Технология 
                1 25  

Творческая работа 

 

Физическая культура 

 

Физическая культура 

 

2 
50 

 

Зачет (сдача контрольных 

нормативов) 

Итого  16          400  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

           1 

25 
 

 

Математика и информатика 
Учимся решать задачи                1            25 

 

 

Иностранный язык 

 

Английский язык 

 

             2 
 

50  

Искусство 

Технология 

Хор               1 25 Зачет (сдача контрольных 

нормативов) 

Итого  5          125 
 

Итого 21 525  

Рекомендованный максимальный объем 

домашних заданий 
-   

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 
21 

 

Итого за год  693 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 2-4 классы 2022 – 2023 уч.г.  

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

2 класс 3 класс 4 класс 

Количес

тво 

часов 

в неделю 

Количес

тво 

часов 

в год 

Промежуто

чная 

аттестаци

я 

Количес

тво 

часов 

в неделю 

Количес

тво 

часов 

в год 

Промежуто

чная 

аттестаци

я 

Количес

тво 

часов 

в неделю 

Количес

тво 

часов 

в год 

Промежуточная 

аттестация 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 3 102 Устный 
ответ по 

билетам 

3 102 Устный 
ответ по 

билетам 

2 68 Контрольно- 
диагностическая работа 

Литературное чтение 3 102 Диагностическая 

работа 

3 102 Диагностическая 

работа 

2 68 Диагностическая работа 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский)  0   0  1 34 Итоговый тест 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

 0   0  1 34  

Итоговый тест 

Иностранный язык Английский язык 2 68 Собеседование: 
говорение,аудиро

вание. 

Письменный 
грамматический 

тест. 

2 68 Собеседование: 
говорение,аудиро

вание. 

Письменный 
грамматический 

тест. 

2 68 Собеседование: 
говорение,аудирование. 

Письменный 

грамматический 
тест. 

Математика и 
информатика 

Математика 3 102 Устный 
ответ по 

билетам 

3 102 Устный 
ответ по 

билетам 

3 102 Контрольно- 
диагностическая работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 
 

2 
 

68 
 

 

Итоговый тест 

 

2 
 

68 
 

 

Итоговый тест 

 

2 
 

68 
 

 

Итоговый тест 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы светской этики       1 34 Зачёт 

 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1 34  

Творческая работа 
1 34  

Творческая работа 
1 34  

Творческая работа 

Музыка 1 34 Творческая работа 1 34 Творческая работа 1 34 Творческая работа 

Технология Технология 1 34 Творческая работа 1 34 Творческая работа 1 34 Творческая работа 

Физическая культура Физическая культура 2 68 Зачет (сдача 
контрольных 

нормативов) 

2 68 Зачет (сдача 
контрольных 

нормативов) 

2 68 Зачет (сдача контрольных 
нормативов) 

Итого 18 612  18 612  19 646  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литературное 

чтение 

Занимательная фонетика                   1 34 Зачет 

 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 1 34 Итоговый тест 1 34 Итоговый тест    

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

         1 34 Итоговый тест 1 34 Итоговый тест    

Математика и информатика Учимся решать задачи 1 34 Зачет 1 34 Зачет 1 34 Зачет 

Иностранный язык Практикум по 

английскому языку 

1 34 Зачет 1 34 Зачет 1 34 Зачет 

Искусство Хор 1 34       
Концерт 

1 34 Зачет 
(сдача 

контрольных 

нормативов) 

1 34 Зачет 
(сдача контрольных 

нормативов) 

Итого 23 782  23 782  23 782  

Рекомендованный максимальный объем домашних заданий 1,5 часа 1,5 часа 2 часа 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 23  23  23  
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